Patolojik tan
hakkinda
ne biliyoruz?

Patologlar; hastaliginizin tfanisini
koyan, tedavinizin kararina
katki saglayan patoloji
doktorlari ne yapiyor?




Patolojik tani
nedir?

/" Nedir? Ne var orada? Bir

sorun mu var? Yalvarnm
sdyleyin Doktor Bey.

ettirmenizde

Yani. Orada kUcUk bir
tamaor var. Saninm size I
sorun cikarmayacak. 3
Yine de tekrar kontrol / £

fayda var. y

ne yapacagim ben simdi?
Cok hastayim ben.
Cok gencim daha.
Hayatta yapacak daha

Evlenmek, coluk cocuga
kansmak, hayallerim,

simdi ne olacak?

Ama tumér dediniz.

Sakin olun
Yani kanser, degil mi?

|Utfen.
Tamoér
konusunda
hemen

endiselenmeyin
bu kadar.

Acele etmeyin. lyi huylu mu, kdti
huylu mu anlamamiz gerekir.
O nedenle patolojik inceleme

Nasll yani?
Patolojik inceleme
de nedir?

Yani ttmodrden klUcUk
bir parca alacagiz.

Bunu tani icin patolojiye
goénderecegiz. lyi huylu
mu, k&tU huylu mu
belli olacak.

Bakin aciklayayim.

Doktorlar hastalarini muayene
ederler, fimlerine bakarlar, kan
tahlillerini incelerler ve hastaligin
tanisini koyarlar. Ama bazen bunlar

inceleme

ile sdylenebilir,

Ornegin tumarlerin Aime bakib b Fi!m(ﬂa b?kthO §od9f:e burada
iyi St ime bakip bunu bir timaor var diyebiliyoruz,
iyl huylu mu, kotu | i I
5 anlayabileceginizi TUMArIN huyunu, tipini
huylu mu oldugu Jsonmastam ! Jyunu, fig
ancak patolojik ' belilemek icin ttmdérden

bir parca ya da igneyle sivi alip
patolojiye génderiyoruz. Orada
patoloji doktorlarn mikroskop
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iste patolojik tani bdyle konuyor.
Bu faniyr koyan uzman doktorlar
da patologlar oluyor.

Bir tumoriin kanser olup
olmadigini, yani endise edip
etmeyecegimizi sadece
patologlar sdyleyebilir,

Anladim saninm.
Demek hic
gbrmeyecegim
bu patoloji doktorlarn
benim hastaligimin
tanisini koyacak.
Onlarla karsilasmak,
onlara tesekkUr etmek
isterdim.
Yazik.

N—— 7

Affedersiniz.
Konusmalariniza kulak
misafiri oldum da. Ben
Dr. Kemal. Bu hastanede
\\calisiyorum. Patologum.

Ne guzel tesaduf?
Biz de sizlerden
bahsediyorduk.
Tanistigimiza
memnun oldum.

oldu. Patolog
zaman bizi ziyaret
ederler. Hastalar
hakkinda bilgi

size denk geldi.

Guzel bir Tesode\

meslektaslanmiz kimi

almak icin. Bu sefer

Evet, zamanlamaniz
muhtesem oldu.

Siz devam eder misiniz
lUtfen?

Saninmm hastamiza
patolojik taniyi
anlatiyordunuz, degdil mi?

Elbette...

Kisaca anlatayim.

M Yoéntemine bagl olarak fark
' ° ° patolojik tanilar vardir.

Ornegin;

« viicut sivilarindan konan sitolojik
tani,

« biyopsi parcalarindan konan
histolojik tani,

« ameliyat sirasinda hizli tani, yani
frozen inceleme.

Bazen de
eotopsiler ile patolojik tani konur.
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Okuldaki biyoloji dersinden
hatirlyorum.

Siz huicreleri mikroskopta
inceleyerek tani koyuyorsunuz.
Sitolojik inceleme yani, S8
degil mi? iy

Bravo, guizel soru! Sitolojik
incelemede temelde hucreleri
degerlendiriyoruz. Ancak biyopsi
parcalarinda durum farkli. Belki
okuldan hatirlarsiniz. Hucreler
dokulari olusturuyor. Cogu
O zaman hastaliklar dokuda tani
koyduracak mikroskopik degisiklik
yaparlar. Histolojik tani da bu iste.
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Ornegin,

bir hastanin balgaminda
kanser hucresi olup olmadigini
anlamak, kanser tanisini koymak
icin sitolojik inceleme yapilir.

19




Burada taniicin
hastadan alinan
ornek mikroskop
alfinda incelenir,
kanser hucrelerini
arariz yani.

Sitolojik tani,
degdil mi?

Evet dyle. Sitolojik incelemede
hastalann vucut sivilar

ya da tumérden igneyle
alinan sivilar incelenir.

Kanser hucreleri bu érneklere
dusmus ise sitolojik tani konur,

Bazen de tUmodrden parca
alinir. Buna biyopsi denir.
Mikroskopik inceleme
sonunda histolojik tani konur.

Evet hatirliyorum.

polip vardi.
Boru yutturmuslardi.
Endoskopi degil mi?
Neyse, polipi bulup
almiglardi. Ona da
patolog bakt mi

acaba?

Amcamin bagirsaginda

CIbeTTe bakmustir. \

Viicudumuzdan alinan her
parcanin patolojik incelemesinin
yapilmasi gerekir.

Tumérdn kanser olup olmadig
ancak boyle anlasilr.

Ayrica baska baz hastaliklarin
tanisinin konmasi icin de
patolojik inceleme sarttir,

M Bazen de ameliyat sirasinda
O

() hizh patolojik inceleme yapilr.
Burada birka¢ dakikada tani
veriimelidir.

“: CUnku tani ameliyatin gidisatini
belirler.
O nedenle de ¢cok dnemlidir.

L%
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Ne yazik ki bazen de hastaligin
tanisi ancak otopsi incelemesi
ile konur. Otopside 6lUm
nedenini arastinyoruz.

Elde ettigimiz verilerin

bilimsel &nemi oluyor.

N

Evet anladim. Yani patolojik taninin
hastanin tedavisi icin cok dnemli
oldugunu séyluyorsunuz, degil mi?

Kesinlikle. Patolojik inceleme
érnegdin sizin icin kesin taniyi
saglayacak.

Dogru yal!
TUmoéram oldugunu
unuttum birden.

Demek ki, sadece bir

filln cekerek karar
veremeyecegimizi anladiniz
artik. Endise edecek bir sey
yok bu arada. Biyopsi
alip patolojik taniyi
bekleyelim. Ondan sonra
tedaviyi konusuruz. Biyopsi
konusunda anlastik,
degil mi?

Evet.
Tesekkur ederim.

Patolojik tani sonucu tmériman alinmasina

gerek olmadigina karar verildi.



Patolojik tfani konana kadar gegen asamalar:

1. Doku alinmasi (biyopsi):

Endoskopi ile ya da disandan igne ile girerek tumdérden
bir parca alinir. Bazen ameliyatla fUmordn tmua ya da
tUmaora organ cikartilr,

3. Mikroskopik tani icin kesit
hazirlanmasi:

Patoloji laboratuvar teknisyenleri dokunun mikroskop
alfinda incelenebilir hale gelmesi icin gerekli islemleri
yapar. Bu islemlerin kalitesi cok &nemlidir ve ftaninin
dogrulugunu etkileyebilir.

2. Patolojik tani:

Alinan bu doku patolojik tanricin patoloji
laboratuvarina génderilir.
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4. Mikroskopta tani:

Patolog (patoloji uzmani) alinan dokuyu hem disindan,
hem de dokudan hazrrlanan kesitleri mikroskopta
inceler. Hucrelerin ve dokunun o6zelliklerine bakarak,
taniya ulagsir. Gerektiginde ek incelemeler yapar. Elde
eftigi bulgulan ve patolojik taniyr bir rapor halinde
yazar.

5. Hastanin bilgilendirilmesi:

Patoloji raporu hastanin doktoruna iletildiginde, doktor
hastaya bilgi verir ve birlikte fedavi yontemi secilir.

e Klinisyen hastanin tanisi icin dokuyu cikartir.

e Patoloji laboratuvarn teknisyeni dokudan kesit
hazirlar.

e Patolog taniyi koyar.

o Kilinisyen, patolog ve teknisyen isbirligi dogru
ve yeterli tani icin cok énemlidir.

o Hastalar nadir olarak patoloji calisanlar ile
karsilassalar da, patolojik tanida emegdi olan
herkesin hasta ile dolayli iliskisi vardir.
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